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Conviviale in Sede 

Relatori: Dott. Sebastiano Guarnaccia e Dott.ssa Annarita Massardi. Tema 

della serata: “Come promuovere la salute con Progetti efficaci e innovativi: 

io e l’asma in età pediatrica”. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
La salute è un bene essenziale per lo sviluppo sociale, economico e personale. I fattori politici, economici, 

sociali, culturali, ambientali, comportamentali e biologici possono favorirla così come lederla. 

L’asma bronchiale è una malattia complessa e sempre più frequente in 

età pediatrica. Le limitazioni che questa comporta rappresenta uno dei 

motivi principali di disagio per i bambini e le famiglie.  

Questo interessante argomento è stato trattato durante la conviviale 

del 26 Marzo. Ospiti della serata il Dott. Guarnaccia e la Dott.ssa 

Massardi, presentati con abilità e “affetto” dal nostro Socio Francesco 

Puccio, artefice di questo incontro. 

La relazione si è svolta in due parti: la prima ha visto la presentazione 

della Dott.ssa Massardi sull’Associazione Laboratorio Clinico 

Pedagogico e Ricerca Biomedica, nata nel 2004 con lo scopo di 

sostenere i progetti, i programmi e l’attività del Laboratorio Clinico 

Pedagogico dell’Ospedale dei Bambini. 

Il Laboratorio rappresenta l’anello di congiunzione tra Ospedale e Territorio, offre il servizio di assistenza 

sanitaria per gli aspetti diagnostici, terapeutici educazionali ai bambini affetti da malattie croniche, ed è di 

supporto alle loro famiglie. 

Non solo l’asma, ma altre problematiche, quali obesità, bullismo e fumo, vengono trattate nell’ambito di 

questo Laboratorio.  

SOCI PRESENTI: 32 
ASSIDUITA’: 52% 

 
Albini Albini Elena 
Bertini Bruno  
Bianchi Roberto 
Bollati Angelo 
Boschetti Libero 
Bottura Cesare 
Calubini Marino 
Cecchi Ugo 
Ciocca Magda 
Dell’Aglio Michele 
Dolfin Patrizia 
Ferrari Sergio 
Ferri Ennio 
Fredella Michele 
Gnali Gastone  
Lazzari Ferdinando 
Lecci Adriano 
Luzzago Federico 
Migliorati Sostene 
Nodari Giovanni 
Pelucchi Giorgio 
Piovani Daniela 
Proto Cesare 
Puccio Francesco 
Rodella Piero 
Rodondi Cristina 
Sassoli Luca 
Scaroni Paolo 
Spartà Aldo 
Tabalappi Guido 
Tomasoni Elio 
Valentini Giancarlo 
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CONGEDI 
 

Cherubini Paolo 
Covone Giuseppe 

PRESENZE ESTERNE 
 

Ferri, Sassoli e Tomasoni, il 24 
Marzo al SIPE a Piacenza. 

La seconda parte è stata dedicata dal Dott. Guarnaccia a tutte quelle problematiche che le malattie 

croniche producono. Gestire la crisi a domicilio, permettendo ai bambini lo svolgimento di una vita 

sociale, familiare e scolastica normale, è l’obiettivo prefissato. 

I ragazzi trascorrono buona parte del loro tempo di vita nella scuola, alla quale accedono anche con 

i loro problemi di natura affettiva ma, purtroppo, anche con i loro problemi legati alla presenza di 

malattie croniche. La scuola quindi non può non essere coinvolta nelle azioni di sostegno ai giovani 

studenti nei momenti critici che possono verificarsi durante la loro permanenza a scuola. 

La finalità del Progetto "Io e l’Asma" è di mettere a disposizione delle famiglie e non solo, 

attraverso il coinvolgimento attivo nel percorso di cura "patient empowerment"  un piano 

diagnostico - terapeutico - educazionale per: formulare una diagnosi precoce, instaurare un 

adeguato trattamento terapeutico, raggiungere e mantenere il controllo della malattia attraverso 

un utilizzo appropriato dei farmaci, evitare gli accessi in ospedale, migliorare la qualità di vita del 

bambino e della famiglia, diminuire i costi diretti e indiretti della malattia, uniformare la gestione a 

livello territoriale realizzando l’integrazione ospedale e territorio. 

Tutto ciò tende a creare una vita più vivibile per il malato, un approccio più sereno da parte dei 

familiari, nonché un risparmio economico da parte delle Aziende Ospedaliere, grazie ad un’oculata 

somministrazione di farmaci nel giusto dosaggio e solo alla necessità. 

Non si può nascondere che anche un’attenzione all’ambiente, con le sue polveri sottili e 

l’inquinamento, sarebbe sicuramente un valido aiuto alla lotta contro questa malattia, con un 

auspicabile intervento delle nostre forze politiche, poiché, prevenire è meglio che curare. 

Inevitabili e interessanti le domande, anzi un dialogo venutosi a creare fra gli ascoltatori e l’oratore; 

soprattutto gli Amici medici hanno considerato i vari aspetti e l’abbinamento dei farmaci alle varie 

strategie cliniche.  

Al termine, il Presidente Migliorati, ha rivolto un sentito ringraziamento agli ospiti, non solo per la 

relazione svolta, ma per tutto ciò che fanno sul nostro territorio per migliorare la salute, auspicando 

che anche il nostro Club riesca ad apportare un contributo al loro operato. 

Saluti finali, tocco di campana e un dono hanno concluso la serata.  

 

Il Segretario - Daniela Piovani 

Consiglio Direttivo 2011/2012 
 

Presidente: Sostene Migliorati 

 
 Presidente Incoming: Elio Tomasoni  Past President: R. Elena Albini Albini Vice Presidente: Paolo Scaroni 

 Segretario: Daniela Piovani  Tesoriere: Andrea Crovato Prefetto: Franco Visconti  

 

Consiglieri: Marino Calubini, Michele Dell’Aglio, Patrizia Dolfin, Alessandro Luisa, Giambattista Montini, Francesco Puccio, Guerrino Rumi, Luca Sassoli. 

BUON COMPLEANNO A: 
 

APRILE 
1 Aprile – Giacomelli Alberto 

13 Aprile – Sassoli Luca 
19 Aprile – Valentini Giancarlo 

19 Aprile – Dell’Aglio Ettore 
26 Aprile – Pelucchi Giorgio 
28 Aprile – Visconti Franco 

AUGURI! 

OSPITI DEL CLUB 
 

Dott. Sebastiano Guarnaccia 
Dott.ssa Annarita Massardi 

CONIUGI 
 

Sefi Bottura 
Giovanna Luzzago 
Elisabetta Puccio 
Malvarosa Rodella 
Iolanda Tomasoni 

FAMILIARI 
 

Sig.ra Luciana Bertoli 
Sig.ra Amelia Senini 

IL PRESIDENTE 
 

A nome del Club, porge un 
caloroso “Bentornato” al nostro 
caro Giancarlo Valentini. 
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Past Governor del Centenario 
Anno Rotariano 2004-2005  

Adriano Lecci 
 

Soci Onorari: 
 

 Gianfranco Callegari Giovanni Motto Mons. Claudio Paganini  Enrico Silvioli  Col. Luigi Del Bene 

Comunicazioni 
31/03: Presso il Passo del Tonale, Pista Alpe Alta, si terrà una gara di slalom gigante non 

competitiva aperta a Rotariani, Familiari e Rotaractiani. 

14/04: Ore 8.30 si terrà l’Assemblea Distrettuale presso Villa Fenaroli a Rezzato. 

6/9 Maggio: 103° Congresso Internazionale del Rotary International a Bangkok. 

26/05: Seminario sull’Effettivo a Piacenza. 

30 Maggio/3 Giugno: Gita Sociale: Costa Dalmata e Medjugorie. Il programma segue nella 

quarta pagina del Bollettino. 

16/17 Giugno: Congresso Distrettuale a Pavia. 

Per maggiori info, contattare la Segreteria. 

Prossimi Appuntamenti 
Mese di Aprile 

Lunedì 2: Ore 20.00, Conviviale Prepasquale in Sede, aperta a Soci, Familiari e Ospiti. 

Durante la serata, si svolgerà il Concorso “Ladies con le mani di fata”, il cui regolamento 

segue nella quinta pagina del Bollettino. Per maggiori informazioni, contattare il 

Prefetto Franco Visconti. 

Lunedì 9: Conviviale sospesa (Lunedì di Pasqua).  

Lunedì 16: Ore 19.00, Consiglio Direttivo in Sede. 

 Ore 20.00, Conviviale in Sede aperta a Soci, Familiari e Ospiti. Relatore il Col. Luigi Del 

Bene, Comandante del VI Stormo di Ghedi, Tema della serata “Tendenze Geostrategiche 

ed implicazioni sul dominio difesa”. 

Giovedì 26: Ore 20.00, Interclub con R.C. Bs Vittoria Alata, presso Hotel Vittoria, Via X 

Giornate, Brescia. Relatore il Dott. Claudio Gallone, Direttore di Capital. Tema della 

Serata “Un Reporter a confronto con l’umanità”. 

Lunedì 30: Ore 20.00, Conviviale in Sede aperta a Soci, Familiari e Ospiti. Relatore il Col. 

Marco Turchi.  

COMMISSIONI 
 
 

COMMISSIONE 
AMMINISTRAZIONE 

Daniela Piovani 
 
 

COMMISSIONE EFFETTIVO 
Francesco Puccio 

 
 

COMMISSIONE PROGETTI 
Giulio Maternini 

 
 

COMMISSIONE  
PUBBLICHE RELAZIONI  

E RAPPORTI CON GLI ENTI 
Ettore Dell’Aglio 

 
 

COMMISSIONE NUOVE 
GENERAZIONI E ROTARACT 

Gianni Albanese 
 
 

COMMISSIONE  
FONDAZIONE ROTARY 

Giancarlo Valentini 
 
 

COMMISSIONE PER L’ELEZIONE 
DEL PRESIDENTE 2013/2014 

Sostene Migliorati 
 
 

RAPPORTI CON LA STAMPA 
Patrizia Dolfin 

 
 

SITO INTERNET 
Franco Visconti 

 
 

RAPPORTI CON GLI ALTRI CLUB 
Ferdinando Lazzari 
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Gita del Club: Tour Costa Dalmata e Medjugorie 
 

Dal 30 Maggio al 3 Giugno 
 

Programma 
 

30 Maggio – Brescia/Zara 
Partenza da Brescia con Pullman GT da 50 posti per Opatija. Pranzo in Ristorante. Proseguimento per la 

riviera di Zara. All’arrivo, sistemazione presso l’Hotel Pinija 4*. Cena e pernottamento in Hotel. 

 

31 Maggio – Zara/Trogir/Spalato 
Prima Colazione in Hotel. Incontro con la guida per visitare il centro storico di Zara. Al termine, 

proseguimento per Trogir e pranzo in ristorante. Nel pomeriggio, incontro con la guida e visita del centro. 

Proseguimento per Podstrana (dintorni Spalato), all’arrivo, sistemazione presso l’Hotel Le Meridien Lav 5*. 

Cena e pernottamento in Hotel. 

 

1 Giugno – Spalato/Medjugorie (facoltativa) 
Prima Colazione in Hotel. Incontro con la guida per visitare il centro di Spalato e Pensione completa in 

Hotel. 

Facoltativo: partenza con bus per Medjugorie, incontro con la guida per un tour orientativo, con pranzo in 

ristorante. Rientro in Hotel, cena e pernottamento. 

 

2 Giugno – Spalato/Plitvice/Opatija 
Prima Colazione in Hotel. Partenza per i laghi di Plitvice, pranzo in Ristorante, visita del Parco e partenza 

per Opatija. Sistemazione presso Hotel Ambassador 5*, cena e pernottamento. 

 

3 Giugno – Postumia/Brescia 
Prima Colazione in Hotel. Partenza per le famose grotte di Postumia e visita guidata. Pranzo in ristorante. 

Dopo pranzo, partenza per rientro in Italia. 

Fine dei Servizi. 

 

 

SONO APERTE LE ISCRIZIONI. 

PER INFORMAZIONI: VIAGGI CLUB ’97 – 030.3776017 
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