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Conviviale in Sede. 

Relatore il Dott. Stefano Miglietti. Tema: “Ai confini dei 

limiti, e oltre, per ritrovare se stesso”. 
Il percorso ideato dal Presidente Migliorati legato ai Bresciani illustri, questa volta si è diretto 

verso lo sport. Si corre, non una maratona, ma 10 maratone non stop! In condizioni normali, 

forse? No! Ai limiti della sopravvivenza, tra le sabbie bianche del deserto e con un record da 

battere! 

Stefano Miglietti, campione di corsa estrema, e 

relatore della serata, è riuscito in questa impresa 

ciclopica. Grazie all’interessamento della nostra 

Socia, Patrizia Dolfin, che lo ha anche presentato con 

stile ed eleganza, Stefano ha proposto la sua corsa 

come il raggiungimento di un obiettivo, attraverso 

una grande concentrazione, supportato naturalmente 

da un allenamento fisico tenace e perfetto.  

Infatti, percorrere in 10 anni 60.000km di corsa in avverse condizioni climatiche, dal deserto ai 

ghiacciai, è possibile solo se si ha la capacità di farlo non solo con le gambe, ma soprattutto 

con la testa. 

L’atleta trova il massimo della sua realizzazione immergendosi da solo nella natura che ama, 

dato il suo carattere solitario, la sua tenacia e determinazione, che gli permettono di 

affrontare avventure che richiedono autosufficienza e capacità di superare disagi fisici e 

mentali. La prova fisica è senza paragoni, e per la sua riuscita, elementi fondamentali sono: il 

luogo circostante, ma soprattutto i pensieri che scorrono, e nella difficoltà emergono i valori 

fondamentali della vita, l’Amicizia, la Famiglia, e la capacità di stare da solo. 

Il suo curriculum vanta numerose imprese, dal 2003 

ad oggi, l’ultima delle quali, è proprio quella di cui ci 

ha parlato, coadiuvato da un filmato: 422km percorsi 

nel deserto di sabbie bianche, in 52 ore e 30 minuti, 

in solitaria. Le immagini parlano da sole: la bellezza 

del paesaggio, l’atleta che prosegue imperterrito, 

senza sosta, incurante delle sofferenze fisiche e 

dell’estenuante durata della corsa, supportato da 

questa sua voglia di misurarsi con la natura. 

 

SOCI PRESENTI: 32 
ASSIDUITA’: 53% 

 

Albanese Gianni 

Bauso Elio 

Bertini Bruno 

Bianchi Roberto 

Bollati Angelo 

Boschetti Libero 

Bottura Cesare 

Calubini Marino 

Cirilli Guido 

Dolfin Patrizia 

Facella Alberto 

Ferrari Maffeo 

Ferrari Sergio 

Fisogni Paolo 

Fredella Michele 

Giacomelli Alberto 

Gnali Gastone 

Lazzari Ferdinando 

Luisa Alessandro 

Luzzago Federico 

Migliorati Sostene 

Moretti Giancarlo 

Nodari Giovanni 

Pelucchi Giorgio 

Piovani Daniela 

Proto Cesare 

Provezza Franco 

Rovetta Mario 

Scalmana Luigi 

Scaroni Paolo 

Spartà Aldo 

Tomasoni Elio 
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CONGEDI 
 

Bianchi Cesare 

Cherubini Paolo 

Covone Giuseppe 

IL PRESIDENTE  
Ringrazia il Socio Gianbattista 

Montini per la partecipazione 

come benefattore al Service 

“Bisognosi sul Territorio”. 

Può sembrare impossibile, ma questo atleta, per preparare tutto ciò, è capace di allenarsi 

per dieci ore di seguito, magari di notte, rinunciando al sonno e per non togliere tempo al 

lavoro e alla famiglia. Fino a quando riuscirà a fare tutto ciò? Risponde semplicemente: 

“…fino a quando la carrozzeria lo permetterà!”, e siamo sicuri ancora per molti anni. 

Stefano Miglietti ha dimostrato di essere non solo un grande atleta, ma un grande uomo: 

ha corso 3 maratone su strada, trascinando un carretto per trasportare un paraplegico, e 

permettendogli di vivere una corsa, che mai viceversa avrebbe potuto attuare. 

Stefano, per gli amici il “Miglio”, fonda 

l’Associazione “Avventurando”, per 

condividere la passione per l’avventura 

e la natura insieme ad alcuni amici; 

corre per l’amore dello sport, e il 

ricavato delle sponsorizzazioni, detratte 

le spese, viene devoluto in beneficenza. 

Fino ad ora ha contribuito nel mondo, 

tra le quali ricordiamo la casa 

accoglienza in Sudan.  

I Soci, affascinati dall’argomento, quasi “affaticati”, immedesimandosi nelle imprese 

citate, con emozione e ammirazione, hanno dato vita ad una serie di domande e 

curiosità. Alla fine il Presidente, entusiasta, ha ringraziato il Relatore, e chiuso la serata 

con il consueto tocco di campana. 

 

Il Segretario 
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Consiglio Direttivo 2011/2012 
 

Presidente: Sostene Migliorati 

 

 Presidente Incoming: Elio Tomasoni  Past President: R. Elena Albini Albini Vice Presidente: Paolo Scaroni 

 Segretario: Daniela Piovani  Tesoriere: Andrea Crovato Prefetto: Franco Visconti  

 

Consiglieri: Marino Calubini, Michele Dell’Aglio, Patrizia Dolfin, Alessandro Luisa, Giambattista Montini, Francesco Puccio, Guerrino Rumi, Luca Sassoli. 

BUON COMPLEANNO A: 
 

Febbraio 
 

5 – Luisa Alessandro 

7 – Albini Albini Elena 

9 – Provezza Franco 

17 – Ferri Ennio 

18 – Lecci Adriano – Renon Enzo 

 

AUGURI! 

PRESENZE ESTERNE 
Albini Albini, Lecci e Piovani, il 31 

Gennaio alla Prefettura di Brescia per il 

Progetto Alfabetizzazione. 

CONIUGI 
Gabriella Albanese 

Agnese Bianchi 

Sefi Bottura 

Flora Fisogni 

Paola Fredella 

Egidia Giacomelli 

Giovanna Luzzago 

Domenica Moretti 

Marcello Sabatini (R.C. Bs Est) 

Giulia Provezza 

Marilde Rovetta 

Renate Scalmana 

Iolanda Tomasoni 
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Past Governor del Centenario 

Anno Rotariano 2004-2005  

Adriano Lecci 
 

Soci Onorari: 
 

 Gianfranco Callegari Giovanni Motto Mons. Claudio Paganini  Enrico Silvioli  Col. Luigi Del Bene 

Comunicazioni 
03/02: Il R.C. Castiglione organizza un incontro con il Dott. Davide Giacalone. Tema della 

serata “Default economico o politico?”. Chi desiderasse partecipare è pregato di dare 

comunicazione in Segreteria. 

20/02: L’Inner Wheel Brescia Sud organizza alle ore 20.30 presso l’Auditorium S. Barnaba, 

un incontro sul Progetto relativo alle staminali, coordinato dalla Dott.ssa Nunzia 

Vallini: “Donare il cordone ombelicale”, con la partecipazione di vari medici. 

25/02: Campionati di Sci Rotariani. http://www.vialattea.it/it/show/547/benvenuto-

sito%20rotary 

05/03: Scadenza Concorso fotografico per rotariani “Cesare Baronio”, organizzato dal R.C. 

Manerbio. 

24/03: Ore 8.30 si terrà il S.I.P.E. presso il Park Hotel a Piacenza. 

14/04: Ore 8.30 si terrà l’Assemblea Distrettuale presso Villa Fenaroli a Rezzato. 

6/9 Maggio: 103° Congresso Internazionale del Rotary International a Bangkok. 

30 Maggio/3 Giugno: Gita Sociale: Costa Dalmata e Medjugorie. Seguirà programma. 

16/17 Giugno: Congresso Distrettuale a Pavia. 

 

Per maggiori info, contattare la Segreteria. 

Prossimi Appuntamenti 

Mese di Febbraio 

Lunedì 6: Ore 19.00 Consiglio Direttivo in Sede. Alle ore 20.00, Conviviale per soli Soci. Il Relatore, 

Franco Visconti, presenterà il  sito internet del nostro Club. 

Lunedì 13: Ore 20.00, Conviviale in Sede aperta a Soci, Familiari e Ospiti. Relatore il Prof. Giuseppe 

Colosio. Tema della serata: “La scuola come leva di sviluppo culturale, sociale ed economico della 

nazione italiana”. Presenterà la Dott.ssa Elisabetta Conti. 

Lunedì 20: Ore 20.00 Conviviale in Sede, aperta a Soci, Familiari e Ospiti: Grande Festa di Carnevale, 

con abbinata la Lotteria a scopo benefico. 

Lunedì 27: Visita al Museo Beretta di Gardone Valtrompia. L’orario sarà comunicato quanto prima. 

Seguirà alle ore 20.00, Interclub con R.C. Manerbio e R.C. Soncino. Seguiranno maggiori 

informazioni. 

COMMISSIONI 
 

COMMISSIONE 

AMMINISTRAZIONE 

Daniela Piovani 
 

COMMISSIONE EFFETTIVO 
Francesco Puccio 

 

COMMISSIONE PROGETTI 

Giulio Maternini 
 

COMMISSIONE  

PUBBLICHE RELAZIONI  

E RAPPORTI CON GLI ENTI 
Ettore Dell’Aglio 

 

COMMISSIONE NUOVE 

GENERAZIONI E ROTARACT 
Gianni Albanese 

 

COMMISSIONE  

FONDAZIONE ROTARY 
Giancarlo Valentini 

 

COMMISSIONE PER L’ELEZIONE 

DEL PRESIDENTE 2013/2014 

Sostene Migliorati 
 

RAPPORTI CON LA STAMPA 

Patrizia Dolfin 
 

SITO INTERNET 

Franco Visconti 
 

RAPPORTI CON GLI ALTRI CLUB 
Ferdinando Lazzari 

 

COMUNICAZIONE IMPORTANTE 

Sabato 4 Febbraio dalle ore 9.30 alle ore 12.30, presso la Rotary House in Via 

Moretto 12, a Brescia, si terrà un seminario per i Soci entrati negli ultimi 3 anni.  

Naturalmente l’incontro è aperto anche a tutti i Rotariani che desiderano 

rinverdire le loro conoscenze. 


